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CATERING

Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) entnehmen Sie bitte unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de).

Speiseplan

EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG. Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ® e.V. DE — OKO — 021
* Aus biologisch kontrollierten Anbau.

HIMMELSTHUR

Pasta &
SiiRspeisen

Kindermenii
1-
vegetarisch

Kinder Menii
2

Kinder Menii
3

Dessert

Obst

Rohkost

Montag,
24.08.2026

Milchreis 9
Zimt und Zucker

Couscous-Pfanne mit Karotten,
Zucchini, Sellerie und

Erbsen 221
Kalter Joghurtdip 9

Soljanka 2:3.9.8.a.a1,a2fjkms

Brétchen 221

Dienstag,
25.08.2026

Spiralnudeln 221

TomatensoRe 2a1:a2fkm
Gurkensalat Essig und Ol
geriebener Hartkase 219

Gemiisegulasch in
TomatensofRe 221
Langkornreis 221

Lasagne mit Rinderhackfleisch-
GemuisesofRe und Kase

Uberbacken T-a:al.a2.fg.ij.km

RindfleischkléRchen 2:31:¢
TomatensoRe 221.a2fkm
Gemiisereis 221

Stracciatella-Quark "9

Birne

Karottensticks

Zusatzstoffe und Allergene

Rihrei ¢9

Md&hrengemdse in
Rahmsauce 1:2a1.a2f.g,km
Stampfkartoffeln 9

Pflaumenkompott

Apfel

Kohlrabisticks

Mittwoch,
26.08.2026

*Vollkorn Fusilli-Nudeln 221
Thunfischrahmsole (Tomaten,

Mais) 1,a,a1,c,d,g

Gemiiseschnitzel 2219
KarottensahnesoRe 12a1.a2fgkm
Salzkartoffeln

Eisbergsalat

Joghurtdressing ¢

Schweinefrikadelle 2
Bratensauce 2@'.a2fg.km
Moéhrengemise
Salzkartoffeln

Gemiuse-Nudelsuppe (Karotten,
Erbsen, Sellerie) mit

GeflugelkiéRchen a1 fi
Brétchen 221

Schokoladenpudding 9

Banane

Tomatenecken

Donnerstag,
27.08.2026

Eierpfannkuchen 16:17.18.19.a.c9

Vanillesauce 12-82:33.a4.f.g

Kokos-Currysuppe mit
Sonnenblumenhack (Reis,
Brokkoli, Champignons,

Karotten) 3:31.fii

Hahnchenschnitzel paniert 2
Kartoffelsalat in Mayonnaisen-

Dressing 2221.¢.9]
Ketchup
Putengulasch mit Wurzelgemdise

in RahmsofRe '-a:at.a2fgikm
Spatzle 2at.ef

Kirschquark 9

Mandarine

Paprikasticks

« Vorherige Woche

Zurlck zur aktuellen Woche

Freitag,
28.08.2026

Spiralnudeln 221
Erbsen und Méhren in

Kisesauce 1,a,a1,a2,f,g,k,m

Kartoffelpuffer a1
Apfelkompott 3

Hackfleischrélichen 3.823a1.a3.c.9jk
Tomaten-Paprikagemiise 22"
Langkornreis 2"

Panierter Fischburger 2149
Zucchini in Rahmsauce 2218
Salzkartoffeln

Kuchen/Geback 1,16,19,20,21,a,a1,c,e,
f,9,h,h1,h2,k

Kiwi

Gurkensticks

1 = mit Farbstoff, 16 = mit Milchpulver, 17 = mit Molkenpulver, 18 = mit MilcheiweiR, 19 = mit Eiklar, 2 = mit Konservierungsstoff, 20 = unter Verwendung von Milch, 21 = unter Verwendung von Sahne, 3 = mit Antioxidationsmittel, 8 = mit
Phosphat, 9 = mit SiRungsmitteln, a = Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, a1 = Weizen und Weizenerzeugnisse, a2 = Roggen und Roggenerzeugnisse, a3 = Gerste und Gersteerzeugnisse, a4 = Hafer und Hafererzeugnisse, c = Eier und
-erzeugnisse, d = Fisch und -erzeugnisse, e = Erdnlsse und -erzeugnisse, f = Soja und -erzeugnisse, g = Milch und -erzeugnisse, h = Schalenfriichte und -erzeugnisse, h1 = Mandeln und Mandelerzeugnisse, h2 = Haselniisse und
Haselnusserzeugnisse, i = Sellerie und -erzeugnisse, j = Senf und -erzeugnisse, k = Sesamsamen und -erzeugnisse, m = Lupine und -erzeugnisse, s = enthalt Schweinefleisch
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CATERING

Speiseplan

Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) entnehmen Sie bitte unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de).
EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG. Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ® e.V. DE — OKO - 021
* Aus biologisch kontrollierten Anbau.

HIMMELSTHUR

Pasta &
SiiBspeisen

Kindermenii
1-
vegetarisch

Kinder Menii
2

Kinder Menii
3

Dessert

Obst

Rohkost

Montag,
31.08.2026

Gabelspaghetti -2
Tomaten-Basilikum-

Kasesahnesole 21.8.:a.at.a2fgkm

Polentakaseschnitzel 18:20.21.a.9
Zucchinigemduse in
TomatensoRe 22"

Langkornreis @2

Rindersaftgulasch 22182 fikm
Karottengemise
Gabelspaghetti 22"

Gefliigelkdttbullar 221.
Erbsen-Mohren-Rahm-
Gemiise 1,a,a1,a2,f,g,k,m

Stampfkartoffeln 9

Vanillepudding 9

Apfel

Kohlrabisticks

Zusatzstoffe und Allergene

Dienstag,
01.09.2026

Spiralnudeln 221
TomatensoRe 2a1:a2fkm
geriebener Hartkase 219

Nudel-Gemuse-Auflauf mit
Emmentaler

iberbacken '-@:21.a2,c.f,g.km
TomatensoRe 2-a1.a2.fkm

Gefliigelbratwurst 9
Rahmsauerkraut 1221,
Salzkartoffeln

Gulaschsuppe mit Rindfleisch,
Tomaten, Paprika, Kartoffeln
Brotchen 22

Sahnepudding 9

Birne

Tomatenecken

Mittwoch,
02.09.2026

*Bio-Nudeln Fusilli 22
KasesahnesoRe 1-@:21.a2fgkm

Backkartoffeln
Sour Cream 9
Karottensticks

Allgduer Kasespatzle Kase-
ZwiebelsoRe ':8.2:a1.82.c.fg.j.km

Putengulasch mit Wurzelgemise

in Rahmsofe 1,a,a1,a2,f,g,i,k,m
Langkornreis 22

Pfirsichkompott

Banane

Paprikasticks

Donnerstag,
03.09.2026

*SiifRe Bio Schupfnudeln 231.¢:f
Vanillesauce 1:2:82.a3.24.tg

Blumenkohl-Kase-Medaillons
a,al,c,g

Sahnesofe '-a:at.a2.fg.km

Salzkartoffeln
Tomatensalat

[Zieromelette ©9
Rahmspinat 19
Stampfkartoffeln 9

Penne-Nudeln 221

Rinderhackfleischsauce
m

a,al,a2,fik,

geriebener Hartkase 219

Aprikosenjoghurt 31-9

Mandarine

Gurkensticks

« Vorherige Woche

Zurlck zur aktuellen Woche

Freitag,
04.09.2026

Gnocchi @
Spinat-
Frischkasesauce '-&ata2fgkm

Gebundener Steckribeneintopf mit
Kartoffeln 9!
Brotchen 221

GeflugelkiéRchen 19:2.Cii
Bratensauce 221:a2fgkm
Erbsengemuse
Stampfkartoffeln 9

Zucchini-Mohren-Puffer ©
Mohren-Quarkdip 9

KUChen/GebéCk 1,16,19,20,21,a,a1,c,e,
f,g,h,h1,h2,k

Apfel

Karottensticks

1 = mit Farbstoff, 16 = mit Milchpulver, 18 = mit Milcheiwei}, 19 = mit Eiklar, 2 = mit Konservierungsstoff, 20 = unter Verwendung von Milch, 21 = unter Verwendung von Sahne, 3 = mit Antioxidationsmittel, 8 = mit Phosphat, a = Glutenhaltiges
Getreide und -erzeugnisse, a1 = Weizen und Weizenerzeugnisse, a2 = Roggen und Roggenerzeugnisse, a3 = Gerste und Gersteerzeugnisse, a4 = Hafer und Hafererzeugnisse, ¢ = Eier und -erzeugnisse, e = Erdnlsse und -erzeugnisse, f =
Soja und -erzeugnisse, g = Milch und -erzeugnisse, h = Schalenfriichte und -erzeugnisse, h1 = Mandeln und Mandelerzeugnisse, h2 = Haselnlisse und Haselnusserzeugnisse, i = Sellerie und -erzeugnisse, j = Senf und -erzeugnisse, k =
Sesamsamen und -erzeugnisse, m = Lupine und -erzeugnisse
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CATERING

Speiseplan

Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) entnehmen Sie bitte unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de).
EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG. Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ® e.V. DE — OKO - 021
* Aus biologisch kontrollierten Anbau.

HIMMELSTHUR

Pasta &
SiiBspeisen

Kindermenii
1-
vegetarisch

Kinder Menii
2

Kinder Menii
3

Dessert

Obst

Rohkost

Montag,
07.09.2026

Griine Tortellini mit
Gemlsefillung @
Kiirbis-Sahnesauce 1:2:21.22.f.g.km

Grinkernbratling 21:25.¢.£.9.k

KasesahnesoRe '-@a1.a2fgkm
griine Bohnen
Salzkartoffeln

Kartoffelcremesuppe mit
Gefliigelwiirstchenscheiben
Brétchen 82"

2,8,0.i

RindfleischklRchen 2:21:¢
SahnesoRe 1-a:a1.a2.fgkm
griine Bohnen
Salzkartoffeln

Buttermilchdessert 9

Kiwi

Tomatenecken

Zusatzstoffe und Allergene

Dienstag,
08.09.2026

Gemuselasagne (Kurbis, Mohren,
Spinat) '-3a1.9

Vegetarische Paprikaschote gefiillt
a,alij

TomatensoRe 2-21.22.fkm
Langkornreis 221

Panierte Jagdwurstschnitte
(Schwein) 282"
Bratensauce 221.a2fgkm
Stampfkartoffeln ¢

Krautsalat mit Méhrenstreifen

Penne-Nudeln 221
Truthahnschinken-Kase-
SoRe 2,3,1,8,a,a1,a2,f,g,k,m

Himbeerquark 39

Birne

Paprikasticks

Mittwoch,
09.09.2026

Pancakes (Pfannkuchen) 16:19.2.c.9

Schokoladensauce 1:221.a2.:a3.a4..g

Mediterrane Schupfnudelpfanne
mit GemUse (Paprika, Zucchini)
a,al

Panierter Fisch

(Seelachs) 6:2a1.¢.d9j
Rahmgemiise '-&:at:82fgkm
Langkornreis 221

Gebratenes Hahnchenbrustfilet
Zucchinigemise in

TomatensoRe 21
Langkornreis 221

GrieRpudding 219

Kiwi

Gurkensticks

Donnerstag,
10.09.2026

Penne-Nudeln 31
FrischkasesoRe 1@al.a2fgkm
Méhrengemiise

Panierter Hirtenkase 18:19.:a.c.9

FrischkasesoRe 1-aa1.a2fgkm
Mohrengemise
Salzkartoffeln

Kasslerbraten 23

Bratensauce 21.a2fgkm
Apfelrotkohl 3,91,12,13,10,14,a,a1,a2 f k
,m

Salzkartoffeln

Kartoffel-MShren-Eintopf 9
Brotchen 22

Vanillejoghurt 9

Apfel

Karottensticks

« Vorherige Woche

Zurlck zur aktuellen Woche

Freitag,
11.09.2026

Nudeln mit Mais und
Hahnchenbruststreifen 221
SahnesoRe '-a2a1.a2fgkm

Vegetarischer Linseneintopf mit
Kartoffeln, Lauch, Sellerie,

Karotten 3,a,a1,a3,f,i,jl
Brotchen 221

Panierter Gemise-Dino
(Blumenkohl, Erbsen, Karotten,

Mais, Zwiebeln, Paprika) 19:2.ck
SahnesoRe '-&:atl.a2fg.km
Stampfkartoffeln 9

Backkartoffeln
Méohren, Paprika und Lauch in

Hollandaisesofe -21:¢.9

KUChen/GebéCk 1,16,19,20,21,a,a1,c,e,
f,0,h,h1,h2,k

Banane

Kohlrabisticks

1 = mit Farbstoff, 10 = mit Zuckerarten und SiRungsmittel, 12 = mit einer Zuckerart und StRBungsmittel. 13 = mit einer Zuckerart und StRungsmitteln, 14 = mit Zuckerarten und StiRungsmitteln, 16 = mit Milchpulver, 18 = mit Milcheiwei}, 19 = mit
Eiklar, 2 = mit Konservierungsstoff, 20 = unter Verwendung von Milch, 21 = unter Verwendung von Sahne, 3 = mit Antioxidationsmittel, 8 = mit Phosphat, 91 = mit StRungsmittel, a = Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, a1 = Weizen und
Weizenerzeugnisse, a2 = Roggen und Roggenerzeugnisse, a3 = Gerste und Gersteerzeugnisse, a4 = Hafer und Hafererzeugnisse, a5 = Dinkel und Dinkelerzeugnisse, ¢ = Eier und -erzeugnisse, d = Fisch und -erzeugnisse, e = Erdnilsse und -
erzeugnisse, f = Soja und -erzeugnisse, g = Milch und -erzeugnisse, h = Schalenfriichte und -erzeugnisse, h1 = Mandeln und Mandelerzeugnisse, h2 = Haselnlsse und Haselnusserzeugnisse, i = Sellerie und -erzeugnisse, j = Senf und -
erzeugnisse, k = Sesamsamen und -erzeugnisse, | = Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben, m = Lupine und -erzeugnisse
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CATERING

Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) entnehmen Sie bitte unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de).

Speiseplan

EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG. Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ® e.V. DE — OKO — 021
* Aus biologisch kontrollierten Anbau.

HIMMELSTHUR

Pasta &
SiiRspeisen

Kindermenii
1-
vegetarisch

Kinder Menii
2

Kinder Menii
3

Dessert

Obst

Rohkost

Montag,
14.09.2026

Spatzlepfanne mit buntem
GemiUse aus Zucchini, Karotten,

Kohlrabi und Fenchel @21.¢f
SahnesoRe 12at.a2fgkm

Gebackener Blumenkohl mit
"Sauce

Hollandaise" 1-a:a1.a2.cfgkm
Salzkartoffeln

Gefulltes Hacksteak (Rind,
Knoblauch, Zwiebel, Frischkase)
PaprikarahmsofRe 2:31.a2fg.km

L angkornreis 21
Gurken-Knoblauch-Dip 9

Gemuseschnitzel 2219
FrischkasesoRe 1-2:a1.a2.fgkm
Salzkartoffeln

Schokoladenpudding ¢

Apfel

Gurkensticks

Zusatzstoffe und Allergene

Dienstag,
15.09.2026

Fruchtkaltschale @:21:a5.a3.c.f.g.i

Couscous-Pfanne mit Karotten,
Zucchini, Sellerie und

Erbsen 221.fi
Kurkumasauce 1@21.a2fgkm
Rindersuppentopf mit Gemiise und
Reis a,alfi

Brétchen 22

Hahnchengeschnetzeltes in
Pilzrahmsauce 21:32.fgkm
Nudeln Fusilli -2
Gemischter Salat
Cocktaildressing 3:91.1.¢J

Pfirsichkompott

Banane

Karottensticks

Mittwoch,
16.09.2026

Gabelspaghetti 21
Tomaten-Basilikum-

Kasesahnesole 21.8aat.a2fgkm

Cremige
Kichererbsensuppe a,al,g,il
Ciabatta-Stick 2:@1:33

Hahnchenbrust in
Kasebackteig 8:2:21.9
TomatensoRe 21-a2fkm
Gabelspaghetti 22"

Hackbraten vom

Schwein 8aal.cijs
Bratensauce 2:2122.fgkm
Salzkartoffeln

Himbeerquark 39

Birne

Kohlrabisticks

Donnerstag,
17.09.2026

*Bio-Nudeln Fusilli 22"
Zucchini-Karotten-Sofke 1:8:2.21.9

Kasepolenta 2:21:9
Paprikagemuse in
Tomatensauce 2:31.32.fgkm
Langkornreis 221

Huhnersuppentopf mit Gemise
Nudeln und Eierstich @:21.¢:8
Brétchen 22

Schweineslilze Hausmacher
Art 2348

Bratkartoffeln 2:3.8
Remouladensauce

3,91,1,c,9,]

Fruchtjoghurt ¢

Kiwi

Tomatenecken

« Vorherige Woche

Zurtick zur aktuellen Woche

Freitag,
18.09.2026

Quarkkeulchen @1.¢.9
Vanillesauce 1@22:232a4.fg

Gnocchi mit Gemiisestreifen 2
FrischkasesoRe 1:2:a1.a2fgkm

Gyrossuppe mit Putenfleisch 9
Brotchen 21

Paniertes Seelachsfilet mit Kase-

Krauterfillung 2-21.4.9
Kartoffelsalat in Mayonnaisen-

Dressing 22:31:¢.91

KUChen/GebéCk 1,16,19,20,21,a,a1,c,e,
f,0,h,h1,h2,k

Apfel

Paprikasticks

1 = mit Farbstoff, 16 = mit Milchpulver, 19 = mit Eiklar, 2 = mit Konservierungsstoff, 20 = unter Verwendung von Milch, 21 = unter Verwendung von Sahne, 3 = mit Antioxidationsmittel. 4 = mit Geschmacksverstarker, 8 = mit Phosphat, 91 = mit
SiRungsmittel, a = Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, a1 = Weizen und Weizenerzeugnisse, a2 = Roggen und Roggenerzeugnisse, a3 = Gerste und Gersteerzeugnisse, a4 = Hafer und Hafererzeugnisse, a5 = Dinkel und
Dinkelerzeugnisse, ¢ = Eier und -erzeugnisse, d = Fisch und -erzeugnisse, e = Erdniisse und -erzeugnisse, f = Soja und -erzeugnisse, g = Milch und -erzeugnisse, h = Schalenfriichte und -erzeugnisse, h1 = Mandeln und Mandelerzeugnisse, h2
= Haselnlsse und Haselnusserzeugnisse, i = Sellerie und -erzeugnisse, j = Senf und -erzeugnisse, k = Sesamsamen und -erzeugnisse, | = Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2
angegeben, m = Lupine und -erzeugnisse, s = enthalt Schweinefleisch
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